
Einverständniserklärung / Honorarvereinbarung zur privatärztlichen Behandlung und 
Patienteninformation zur „Ganzheitlichen individuellen Medizin“ (Funktionelle Medizin, 
Mikronährstoffmedizin, Darmmikrobiom Analyse, Bioidentische Hormontherapie, 
Stressmedizin, Akupunktur, Bionische Zell Therapie inkl. Infusionstherapie) 

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 

im Rahmen unserer privatärztlichen Leistungen bieten wir Ihnen individuell abgestimmte 
Therapien an, die über die reguläre Kassenleistung hinausgehen. Diese beinhalten unter 
anderem: 

 Funktionelle Medizin, Mikronährstoffmedizin, Darmmikrobiom Analyse, Bionische 
Zell Therapie inkl. Infusionstherapie : Nahrungsmittel enthalten nicht nur 
Makronährstoffe (wie Kohlenhydrate, Proteine und Fette), sondern auch 
Mikronährstoffe in viel kleineren Konzentrationen, die jedoch entscheidend für 
Stoffwechselprozesse sind. Studien zeigen, dass viele Menschen nicht optimal mit 
Mikronährstoffen versorgt sind. Ursachen hierfür sind unter anderem der vermehrte 
Konsum hochverarbeiteter Lebensmittel, chronischer Stress oder Medikamente, die 
die Mikronährstoffversorgung beeinträchtigen. Dies kann zu unspezifischen 
Symptomen oder ernsthaften Stoffwechselstörungen führen. Mit gezielter 
Labordiagnostik können diese Mängel entdeckt und optimal ausgeglichen werden. 
Mit einer Darmmikrobiom-Analyse können wir die Zusammensetzung der Darmflora 
(Mikrobiota) bestimmen. Dadurch lassen sich Hinweise auf Verdauungsstörungen, 
chronische Entzündungen, Immunreaktionen oder Stoffwechselveränderungen 
gewinnen und eine gezielte, individuelle Therapie ableiten. 

 Bioidentische Hormontherapie /Stressmedizin: Das Hormonsystem des Körpers ist 
komplex und steuert viele lebenswichtige Prozesse. Durch gezielte Tests auf 
Sexualhormone und neuroendokrine Hormone sowie den Einsatz von bioidentischen 
Hormonen können wir hormonelle Ungleichgewichte identifizieren und behandeln, 
um Ihre Gesundheit ganzheitlich zu fördern. 

Preisinformationen zur privatärztlichen Behandlung (GOÄ): 

 Die privatärztliche Abrechnung erfolgt gemäß der Gebührenordnung für Ärzte (GOÄ) 
in der jeweils aktuellen Fassung. In der Regel werden die ärztlichen Leistungen mit 
dem 2,3-fachen Satz abgerechnet. Unter bestimmten Voraussetzungen können diese 
auch bis zum 3,5-fachen Satz erhöht werden. 

 Leistungen durch Dritte (z.B. Laboruntersuchungen) werden gemäß §4 GOÄ 
gesondert abgerechnet. Diese Kosten werden direkt von den entsprechenden 
Dienstleistern in Rechnung gestellt. 

 Versicherungsstatus: Sollte Ihr Versicherungsstatus den Basistarif gemäß §75 Abs. 
3a und 3b SGB V oder den Standardtarif gemäß §75 Abs. 3a Satz 2 SGB V betreffen, 
weisen wir darauf hin, dass diese privatärztlichen Leistungen nicht durch den 
genannten Tarif abgedeckt sind. Die Abrechnung erfolgt ausschließlich zu den oben 
genannten GOÄ-Sätzen. 

 Erstattung durch Krankenkassen: Es wird darauf hingewiesen, dass eine ErstaƩung 
der Kosten durch ErstaƩungsstellen möglicherweise nicht in vollem Umfang erfolgt. 



Dies gilt auch für Analogziffern, die in der GOÄ nicht oder nur unzureichend erfasst 
sind.  

 Bitte informieren Sie sich bei Ihrer Krankenkasse über deren Modalitäten. Falls 
erbrachte Leistungen nicht übernommen werden sollten, müssen diese von Ihnen 
in Eigenleistung liquidiert werden. 

Privatabrechnung für gesetzlich Versicherte (GKV): 

 Ich nehme zur Kenntnis, dass meine Krankenkasse im Rahmen der gesetzlichen 
Krankenversicherung eine ausreichende Behandlung gemäß den gesetzlichen 
Vorgaben sicherstellt. Dennoch wünsche ich die oben genannten Leistungen, die 
nicht Bestandteil der Kassenleistungen sind. 

 Ich wurde über die Art der Leistungen informiert und bin mir bewusst, dass ich die 
Kosten für diese privatärztlichen Behandlungen in voller Höhe selbst zu tragen habe. 
Diese Behandlung ist nicht erstattungsfähig durch meine Krankenkasse. 

Besonderheiten der Funktionellen Medizin 

 Befundsichtungen und die Planung der Therapie (Dauer ca. 30-60 min, ohne 
Anwesenheit des Patienten) sowie alle anfallenden Telefonate oder Mails, die eine 
Einsicht in Ihre Patientenakte erfordern, werden abgerechnet, sind also 
kostenpflichtig. 

 Die Praxis gibt keine Heilversprechen ab. Der Behandlungserfolg wird wesentlich 
durch die aktive Mitarbeit der Patientin bzw. des Patienten unterstützt, insbesondere 
durch die Umsetzung empfohlener Lebensstilmaßnahmen. 

 Ein ganzheitlicher Therapieansatz kann bedeuten, dass sich die Empfehlungen nicht 
ausschließlich am ursprünglich genannten Anliegen orientieren, sondern 
gegebenenfalls ein anderer gesundheitlicher Schwerpunkt als vorrangig bewertet 
und behandelt wird. 

 Zur Sicherstellung einer fundierten und auf die Arbeitsweise der Praxis abgestimmten 
Beurteilung werden vorhandene Vorbefunde berücksichtigt. Eine erneute eigene 
Befunderhebung kann dennoch erforderlich sein, um unnötige doppelte Diagnostik 
möglichst zu vermeiden und eine angemessene Therapieplanung zu ermöglichen. 

 
Mit meiner Unterschrift bestätige ich, dass ich über die oben genannten Punkte informiert 
wurde und diese verstanden habe. 
 

Patientenname: ________________________ 

 
Datum: ________________________ 

 

Unterschrift des Patienten: ________________________ 

 


